
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 ٌهاساث اوحىجٌه والؤسشاد وىٍذساء واوٍصرفٌْ

 

 وٍحت عاٌت

 أداء اوفشد هٍ أعظَ  ًذسك ٌعظَ اوٍذساء بغض اوّظش عْ ٌسحىي خبشاجهَ أُ إداسة

 .اوّجاح أُ جمىُ كادساً عىى ٌضاعفت فعاوٌحن ٌْ خلإه الآخشًْفٍ اوعٍي، فسر  وهَ جحذي

 اوزًْ ًشغبىُ فٍ جعزًز كذساجهَ الؤشرافٌت والؤداسًت باسحخذاً ٌهاساث  هزٓ اوذوسة وىٍذساء

اوحىجٌه والؤسشاد. جقذً اوذوسة اوٍهاساث الأساسٌت واوٍؤهلإث اوٍعىىبت وحصبح ٌىجّهاً أو ٌششذاً 

 .وحىجٌه والؤسشاد عىى أصىوهٌثاوٌاً، وجصرح لٌفٌت ا

 اوٍّهجٌت

  ًحَ إشراك اوٍشاسلٌْ فٍ وعب الأدواس بصىسة ٌمثفت وٍساعذجهَ عىى جعىًش ٌهاساث اوحىجٌه

والؤسشاد، وسٌقىً اوٍشاسلىُ أًضا بحقذًَ عشوض جقذًٌٍت كصٌشة أٌاً اوٍجٍىعاث لؤثباث 

اعٌت فٍ حي اوحٍاسًْ ودساست فهٍهَ وٍىاد اوذوسة، لٍا سٌحَ اسحخذاً الأِشعت اوفشدًت واوجٍ

اوحالإث، وسححاح وىٍشاسلٌْ فشصت جقٌٌَ أساوٌبهَ اوشخصٌت فٍ اوحىجٌه والؤسشاد باسحخذاً 

 .ٌجٍىعت أدواث اوحقٌٌَ اوزاجٍ اوفعاوت

 أهذاف اوذوسة

 :سٌحٍمْ اوٍشاسلىُ فٍ ِهاًت اوذوسة ٌْ

  ًَالإسحشاسة اوشخصٌتجحذًذ وشرح اوٍعّى والإخحلإفاث بٌْ اوحىجٌه والؤسشاد وجقذ 

 فهَ وٍارا ولٌف وٌحى ًعبق اوحىجٌه فٍ ٌماُ اوعٍي 

 أحٌاِاً  فهَ وشرح فىائذ اوحىجٌه ووٍارا ًفشي اوحىجٌه 

 اوشخصٌت ولٌفٌت جعبٌق هزٓ اوٍعشفت فٍ علإكاث اوحىجٌه جحىٌي واوحعشف عىى أٍِاط اوحىجٌه 

 ٍجعىَ اوٍهاساث وخصائص وٌؤهلإث اوٍىجّه اوٍثاو 

 اوحىاصي وحعزًز فعاوٌت وِىعٌت دوساث اوحىجٌه جحسٌْ ٌهاساث 

 جعىَ وجعبٌق ٌجٍىعت ٌحّىعت ٌْ اسحشاجٌجٌاث اوحىجٌه والأدواث واوحقٌّاث 

 فهَ اوحعبٌق اوعٍىٍ ولؤسشاد ولٌفٌت إِشاء وإداسة علإكاث الؤسشاد فٍ ٌماُ اوعٍي 



 

 

 

 اوفئاث اوٍسحهذفت

  ٌسؤووٌاجهَ جىجٌه وإسشاد الآخشًْ بهذف جسحهذف اوذوسة اوٍذساء واوٍصرفٌْ اوزًْ جحعىب

 .عٍىهَ واوحفىق فٍ أهذافهَ ٌساعذجهَ عىى جحقٌق

 ٌحاوس اوذوسة

 اوحىجٌه 

 الؤسشاد 

 اوحىاصي اوفعاه 

  الؤصغاء اوفعاه 

 ٌهاساث ظشح الأسئىت 

 اجخار اوقشاساث 

 ٌقذٌت واوحعاسًف

 ٌا هى اوحىجٌه؟ 

 أِىاع اوحىجٌه 

  اوفجىاث جغعٌت -الإسحشاسة والؤسشاد واوحىجٌه 

 ٍٍاوحىجٌه فٍ شمي سسٍٍ وغٌش سس 

 اوهٌٍّت ٌقابي اوحىجٌه 

 أهٌٍت اوحىجٌه 

 اومفاءاث واوصفاث اوشخصٌت وفق (Personality Iceberg) 

 اوٍؤشراث اوسىىلٌت ٌقابي ٌؤشراث الأداء 

 اوحعبٌقاث واوفىائذ وجحذًاث اوحىجٌه

 جعبٌقاث اوحىجٌه فٍ ٌماُ اوعٍي 

 الإسحفادة ٌْ اوحىجٌه 

  ًفشي اوحىجٌه؟وٍارا 

 اوحىاجز اوحشغٌىٌت واوحّظٌٌٍت 

 وٍارا لإ ًقىً اوٍذساء باوحىجٌه؟ 

 ٍاوحىجٌه ًجب ججّبها أخعاء ف 

 

 

 



 

 

 

 ٌهاساث وأٍِاط اوحىجٌه

 ٍخصائص اوٍىجّه اوٍثاو 

 لٌف ًٍمْ وصف اوٍىجّه اوجٌذ؟ 

 7 سٍاث شخصٌت فٍ اوٍىجّه اوباسع 

 ٌفاهٌَ خاظئت واوحقائق 

 وٍىجهٌْ أِخ؟أٍِاط اوحىجٌه: أي ِىع ٌْ ا 

 جىساث اوحىجٌه والإسحشاجٌجٌاث واوٍّهجٌاث

 عّاصر جىست اوحىجٌه اوجٌذة 

 كائٍت اوححضٌشكبي اوحىجٌه 

 اسحشاجٌجٌاث وٌّهجٌاث اوحىجٌه 

 خٍست خعىاث وىحىجٌه 

 ٍِارج اوحىجٌه: TGROW  و SURE 

 جحىٌي SWOT فٍ اوحىجٌه 

  اومفاءاث الؤداسًت واوخاصت -عجىت اوحىجٌه 

 BEST –  ظشًقت وٍعاًّت وٌشاجعت اوحىجٌهأفضي 

 ظشح الأسئىت اوصحٌحت فٍ اوحىجٌه 

 ٌّهجٌت اوحىجٌه لأٍِاط اوسىىك اوٍخحىفت (DiSC) 

 الؤسشاد

 ٌا هى الؤسشاد؟ أصي اومىٍت 

 اوٍششذ فٍ اوحاسًخ واوٍفاهٌَ اوحذًثت 

 ٌفاهٌَ خاظئت حىه الؤسشاد 

 الؤسشاد اوٍؤسسي 

 خصائص الؤسشاد 

 جأثٌش الؤسشاد 

  اوعٍىٌتاوحعبٌقاث 

 اوشسٍٍ الؤسشاد اوشسٍٍ ٌقابي الؤسشاد اوغٌش 

 وٍارا الؤسشاد وٌْ ًجب إسشادٓ؟ 

 فىائذ الؤسشاد 

 دوس وخصائص اوٍششذ 

 فٍ الؤسشاد اوعلإكاث 

 

 

 

 



 

 

 

 


