
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



 

 

 

 

 

ىعاًٌش امعلإىح وامفزح اميهٌَح فٍ امفَاعاخ 

 OSHA –امعاىح 

 

 ىقذىح:

 اىد مذنتٌح ارذٌاحاخ امعاىنٌُ فٍ ىخال منزفول  امعلإىح وامفزح اميهٌَح دً دفيًٌ هزا امتشٍ

اىد دذسًتاً  رٌث OSHA 29 CFR 1910عنى دذسًث ىذقذو ىذوافق ىع ىعاًٌش الأوؼا  ًقذو امتشٍ

ىذقذىاً مفهً ظٌاظاخ وإحشاءاخ وىعاًٌش امعلإىح وامفزح اميهٌَح ةالؤلافح إمى ىتادئٍ 

امعلإىح وامفزح اميهٌَح فٍ امفَاعاخ امعاىح وامذٍ ًغطٌها كاٍوٌ الأوؼا، وظٌذً امذشكٌض 

وسج هٌكنٌح . دتزث هزِ امذ OSHAةؽكه خاؿ عنى اميخالإخ الأكثش خطوسج ةاظذخذاو ىعاًٌش 

( كيا دغطٍ اموكاًح OSHAوىزذوًاخ واىكاٌٍح دطتٌق ىعاًٌش إداسج امعلإىح وامفزح اميهٌَح )

. OSHA ودخَث ىخاطش امعلإىح وامفزح فٍ ىكاٌ امعيه وىعؤومٌاخ أـزاب امعيه وفقا مـ

 امفعامح. امعلإىح ةالإلافح امى رمك دشكض هزِ امذوسج امذذسًتٌح عنى دَفٌز ةشاىد

اىد:أهذاف ام  تشٍ

اىد امذذسًتٍ امى  دؤهٌه اميؽاسكٌُ مٌكوٍوا كادسًُ عنى:  ًهذف امتشٍ

 الؤمياو ةيذطنتاخ امعلإىح وامفزح اميهٌَح طتقاً ميعاًٌش الأوؼا 

 امذعشف عنى أظامٌث دزنٌه ودزذًذ ودقًٌٌ أخطاس امعلإىح وامفزح اميهٌَح 

 إعذاد كوائً امذزقق وامذفذٌؾ عنى أىاكُ امعيه 

  امعلإىح امخاـح ةامعيه فٍ الأىاكُ اميغنقح واميشدفعاخفهً إحشاءاخ 

 فهً إحشاءاخ امعلإىح فٍ امذعاىه ىع اميعذاخ والآلإخ واميواد امخطشج 

 فهً إحشاءاخ الإظذعذاد وىواحهح اميخاطش ورالإخ امطواسئ 

 اميؽاسكح ليُ فشًق عيه حياعٍ مذزقٌق ىذطنتاخ امعلإىح فٍ ةٌئح امعيه 

 ىشرفٍ وىهَذسي امعلإىح وامفزح اميهٌَح فٍ اميفاٍع واموسػ حيٌع امعاىنٌُ ةيا فٌه ً

 وامورذاخ الؤٍذاحٌح

  حيٌع امعاىنٌُ ةيا فٌهً ىشرفٍ وىهَذسي امعلإىح وامفزح اميهٌَح فٍ اميتاٍٍ امذخاسًح

 وامعكٌَح واميذاسط وامخاىعاخ

 طٌح وامغاص حيٌع امعاىنٌُ ةيا فٌهً ىشرفٍ وىهَذسي امعلإىح وامفزح اميهٌَح اميَؽآخ امَف

 ودومٌذ وٍقه امكهشةاء

 حيٌع اميهَذظٌُ واميشرفٌُ اميعؤومٌُ عُ أٍؽطح واعيال امذشكٌتاخ وامفٌاٍح وإداسج اميشافق 

 أي ؼخق ىهذً ةفهً ودطتٌق ىعاًٌش امعلإىح وامفزح اميهٌَح طتقاً ميعاًٌش الأوؼا 



 

 

 

 أوؼاحيٌع الأؼخاؿ امشاغتٌُ فٍ امزفول عنى دذسًث ىذقذو طتقاً ميعاًٌش ال 

  ،ًذً دقذًً امذوسج عُ طشًق امذعنًٌ عُ طشًق اميياسظح، دفاعه اميؽاسكٌُ فى امذوسج

 اميَاكؽاخ اميفذورح، ودزفٌض امزموس مذتادل ختشادهً وىعشفذهً

  ،ًذً دَفٌز امذوسج ةواظطح ىذسب ىذخفق فى إداسج امعلإىح وامفزح اميهٌَح وىعاًٌش الأوؼا

 OSHA 29 CFR 1910وامعيٌق ميذطنتاخ  ميعاعذج اميؽاسكٌُ فى امفهً امخٌذ

اىد:  ىزاوس امتشٍ

 فهً امهذف ىُ كواٌٍُ امعلإىح وامفزح اميهٌَح 

  دزذًذ ىعؤومٌاخ وواحتاخ ورقوق كه ىُ اميوعف وـارث امعيه فٍ لوء كواٌٍُ امعلإىح

 وامفزح اميهٌَح

 دزنٌه ودزذًذ ودقًٌٌ اميخاطش اميوحودج فٍ ةٌئح امعيه 

 اميزذينح وولع امزنول وأظامٌث ىَعها أو دقنٌه فشؿ رذوثها كٌفٌح ىواحهح اميخاطش 

 كائيح امذزقق وامذفذٌؾ عنى ىذطنتاخ امعلإىح طتقاً ميعاًٌش الأوؼا 

 كٌفٌح إـذاس دفاسًس امعيه منيزافغح عنى ةٌئح امعيه أىَح وـزٌح 

 اميتادئ وامذعنٌياخ امخاـح ةامعيه فٍ الأىاكُ اميغنقح 

 أخطاس الإٍضلإق وامذعثشإحشاءاخ امعلإىح امزياًح ى ُ 

 إحشاءاخ امعلإىح والأىاٌ فٍ امذعاىه ىع الآلإخ واميعذاخ وخطوط الؤٍذاج 

 ٌإحشاءاخ امعلإىح اميذعنقح ةامعيه فٍ اميخاص 

 إحشاءاخ امعلإىح امخاـح ةذخضًُ ودذاول اميواد امكٌياوًح واميواد امخطشج 

 ُامعيه إحشاءاخ امعلإىح وامطشق الأىَح منزاو وامقطع فٍ أىاك 

 إحشاءاخ امعلإىح ىُ اميخاطش امكهشةائٌح وامفعق 

  إحشاءاخ امعلإىح عَذ امعيه عنى اسدفاعاخ وامزياًح ىُ أخطاس امعقوط ىُ أعنٍ )ظلإىح

 امخ(… امعقالإخ وىَفاخ امعيه امثاةذح واميذزشكح، وامعلإمً 

 ٌُفٍ أىاكُ امعيه إحشاءاخ امعلإىح منزياًح ىُ أخطاس اٍذقال امعذوي والأىشاك ةٌُ امعاىن 

 ىواحهح وىكافزح امزشائق 

 الإظذعذاد والإظذخاةح مزالإخ امطواسئ وخطط الؤخلإء ورياًح امييذنكاخ والأسواذ 

 الأظامٌث امعنيٌح واميَهخٌاخ امزذًثح منذزقٌق فٍ أظتاب امزوادث ميَع دكشاس رذوثها 

 امفئاخ اميعذهذفح:

  وامفزح اميهٌَح فٍ اميفاٍع واموسػ حيٌع امعاىنٌُ ةيا فٌهً ىشرفٍ وىهَذسي امعلإىح

 وامورذاخ الؤٍذاحٌح

  حيٌع امعاىنٌُ ةيا فٌهً ىشرفٍ وىهَذسي امعلإىح وامفزح اميهٌَح فٍ اميتاٍٍ امذخاسًح

 وامعكٌَح واميذاسط وامخاىعاخ

  حيٌع امعاىنٌُ ةيا فٌهً ىشرفٍ وىهَذسي امعلإىح وامفزح اميهٌَح اميَؽآخ امَفطٌح وامغاص

 مكهشةاءودومٌذ وٍقه ا

 حيٌع اميهَذظٌُ واميشرفٌُ اميعؤومٌُ عُ أٍؽطح واعيال امذشكٌتاخ وامفٌاٍح وإداسج اميشافق 

 أي ؼخق ىهذً ةفهً ودطتٌق ىعاًٌش امعلإىح وامفزح اميهٌَح طتقاً ميعاًٌش الأوؼا 

 حيٌع الأؼخاؿ امشاغتٌُ فٍ امزفول عنى دذسًث ىذقذو طتقاً ميعاًٌش الأوؼا 



 

 

 

 اظنوب امذذسًث:

  ًدقذًً امذوسج عُ طشًق امذعنًٌ عُ طشًق اميياسظح، دفاعه اميؽاسكٌُ فى امذوسج، ًذ

 اميَاكؽاخ اميفذورح، ودزفٌض امزموس مذتادل ختشادهً وىعشفذهً

  ،ًذً دَفٌز امذوسج ةواظطح ىذسب ىذخفق فى إداسج امعلإىح وامفزح اميهٌَح وىعاًٌش الأوؼا

 ميذطنتاخميعاعذج اميؽاسكٌُ فى امفهً امخٌذ وامعيٌق 

اىد:  ىخشحاخ امتشٍ

 .دوفٌش ةٌئاخ أىَح منعيه، ىُ خلإل دوفٌش كافح الإرذٌاطاخ، ووظائه امعلإىح امعاىّح منعيّال 

  امزفاظ عنى ظلإىح امعاىنٌُ، وأسوارهً، ودخٌَتهً الأخطاس اميُزذينح امذٍ كذ دقع ٍذٌخح وحود أي

 ٍقق، أو إهيال فٍ دزقٌق شروط امعلإىح امعاىّح.

 ّـح ةاميَؽؤج.امزشؿ عن  ى ظلإىح اميعذاخ، والآلإخ، وامييذنكاخ امخا

  ،دَفٌز شروط ٍغاو إداسج امخودج اميَفوؿ عنٌها فٍ ٍق امقاٍوٌ اميخذق ةزقوق امعيه

 وامعيّال.

 .ّدطتٌق اميقاًٌغ، واميعاًٌش امذومٌح، وامعاميٌح فٍ الأىُ، وامعلإىح اميهٌَح 

 ؤي ؼكه ىُ الأؼكال.امزشؿ عنى امتٌئح اميزٌطح، وعذو دنوًثها ة 

  ًٍشر ثقافح امعلإىح وامفزح اميهٌَح فٍ اميخذيعاخ، رذى دفتس ىفهوىاً ىذؤـلإً، وؼٌئاً أظاظٌا

 فٍ أي ىخذيع.

اىد:   ىزذوى امتشٍ

 دشرًعاخ امعلإىح وامفزح اميهٌَح:

 .امذعشًف ةالأوؼا ودشرًعادها 

 .ىعامك امهشوب 

 .ىخاطش امكهشةاء 

 .امزشائق وطفاًاخ امزشًق 

 طق امخطشج:اميَا

 دقعًٌ ودفٌَف اميَاطق امخطشج 

 إغلإق ىفادس امطاكح 

 ىخاطش اميعذاخ والآلإخ 

 رواحض امزياًح منيعذاخ 

 امفزح اميهٌَح:

 اىد رياًح امقوى امعيعٌح  ةشٍ

 امفزح وامعلإىح اميهٌَح 

 امعيه ةالأىاكُ اميزفوسج 



 

 

 

 امزياًح ىُ اميعذاخ:

 امعقالإخ 

 امشافعاخ امؽوكٌح 

 امعذد امٌذوًح 

 أعيال امنزاو وامقطع 

 امعلإىح ىُ الؤؼعاعاخ 

 اميواد امكٌيٌائٌح:

 .ٍغاو دوـٌه اميعنوىاخ عُ اميواد امكٌيٌائٌح امخطشج 

 .امعوائه امينذهتح وامعوائه امقاةنح ملإؼذعال 

 .امغاصاخ اميمغوطح واظطواٍاخ امغاصاخ اميمغوطح 

 الإخذتاس 

 امذذسًث اميعذيش 

 ًح امؽخفٌح اميعذخذىح فى رالإخ امطواسىءدوفٌش ىهياخ اموكا 

 ـٌاٍح دوسًح ميعذاخ ىكافزح امزشائق 

 منفزح وامعلإىح: OSHAعاًٌش الأوؼا 

 امفزح اميهٌَح 

 امذعاىه ىع ىنوثاخ امتٌئح 

 الإىشاك اميهٌَح وإـاةاخ امعيه 

 دعضًض امفزح 

 امفزق امطتى الإةذذائى 

 امفزق امطتى امذوسى 

 لإومٌحامزالإخ امطاسئح والإظعافاخ ا 

 ظلإىح امغزاء 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


