
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 ٌهاراخ اوذىاصي اوٍذقدٌح وىٍزأج اوعاٌىح

 

 فمزج اودورج اوذدرًتٌح

  أصتحر اوقدرج عىى ةّاء علإكاخ فٍ ٌماُ اوعٍي واوحفاظ عىٌها وٌىاجهه اوٍىاكف اوٍخذىفح

وعىٍّ أٌز ضروري وذقىٌي الؤجهاد ووىحصىه عىى أعىى كدر ٌْ الأداء خصىصا ةشمي ٌتاشر 

فٍ أٌالْ اوعٍي اوٍذزاًد أعدادها ةاسذٍزار. ودعٍي اوّساء عىى دقىًح ٌهارادهْ فٍ اوذلاء 

اوعاطفٍ واوذىاصي غٌز اوىفظٍ. سر اوٍزأج اوّاجحح هى كدردها عىى اسذخداً هذٓ اوٍهاراخ فٍ 

ٌعهدِا واوذٍ  اعد هذٓ اودورج اوذدرًتٌح اوشاٌىح واوٍتذمزج اوٍقدٌح ٌْاوٍىاكف اوصعتح. سذس

سذسذٍز وٍدج خٍس أًاً عىى ةّاء كاعدج ٌهاراخ اوٍذدرةٌْ اوحاوٌح ودحسٌْ اوطزًقح اوذٍ 

ًعٍىىُ ةها ٌع الآخزًْ وسذساعدهَ عىى اوذعاٌي ةفعاوٌح ولفاءج ٌع اوظزوف اوذٍ كد ًجدها 

 الآخزوُ ٌذعتح جدا.

 اودورج اوذدرًتٌحأهداف 

 ٌْ خلإه حضىر هذٓ اودورج اوذدرًتٌح اوخاصح ةاوٍزأج اوزائدج ًّتغٍ أُ دمىٍِ كادرج عىى:

 شرح الؤطار اوّفسي وعلإكاخ اوعٍي اوجٌدج 

 فهَ اوطزق اوٍخذىفح اوذٍ دذعاٌي ةها اوشخصٌاخ اوٍخذىفح ٌع اوٍىاكف 

 دحىٌي أستاب اوسىىك اوغٌز جٌد وسىء الأداء 

  الأساوٌث الإجذٍاعٌح ةّاء عىى ٌجٍىعه ٌْ اوٍىاكفدصٌّف 

 ُدطتٌق ٌهاراخ اوذىاصي وذسهٌي اوعٍي اوجٍاعٍ واوذعاو 

 اوٍّهجٌح

  هذٓ اودورج دفاعىٌح ودشارلٌح، ودشٍي ٌخذىف الأدواخ اوذعىٌٌٍح وذٍمٌْ اوٍشارلاخ ٌْ اوعٍي

ىى أرةع رلائز دعىٌٌٍح: دعىَ ةفعاوٌح ولفاءج فٍ ةٌئح ٌذعددج اوجىاِث. وسٌذَ ةّاء هذٓ اودورج ع

اوٍفاهٌَ )اوٍحاضراخ واوعزوض اوذقدًٌٍح( ووعث الأدوار واوٍحالاج )اوذدرًتاخ اوجٍاعٌح( 

ودتاده اوختزاخ )ٌّاكشاخ اوطاووح اوٍسذدًزج( واوذعزض وٍشالي اوعاوَ اوحقٌقٍ واوخٌاراخ 

 اوسٌاسٌح اوذٍ ًىاجهها اوٍشارلىُ

 

 



 

 

 

 اوفئاخ اوٍسذهدفح

اوذدرًتٌح ٌصٍٍح وفئح لتٌزج ٌْ اوّساء اوعاٌلإخ وومّها سذمىُ ألثز فائدج هذٓ اودورج 

 وـــ:

 لتار اوٍدًزًْ، وخاصح أووئن اوذًْ دٍر دزكٌذهَ حدًثا 

 ٌٌْدًزي خطىط الؤِذاج واوٍصرف 

 ٌسؤووٍ اوٍىارد اوتصرًح وشرلاء الأعٍاه 

 أخصائٌٍ اوٍىارد اوتصرًح 

 ٌٌْاوٍساعدًْ اوشخص 

 ٌحاور اودورج 

 ْ ةٌْ ٌجٍىعح لتٌزج ٌْ اوٍىضىعاخ اوقٌٍح، سذمىُ الأووىًح وىٍىاضٌع اوذاوٌح:ٌ

 فهَ أهٌٍح اوٍهاراخ اوشخصٌح ولٌفٌح دأثٌزها عىى ةٌئح اوعٍي 

 اوذلاء اوعاطفٍ واوٍشاعز 

 ٍاوذىاصي غٌز اوىفظ 

 ٌهاراخ الإسذجىاب والإسذٍاع 

 ٌا هٍ اوىساطح؟ 

 اوىصىه إوى ادفاق 

 عٍىٌه اوذفاوض 

  اوشخصٌح الأساسٌحاوٍهاراخ 

 اسذخداً اوٍهاراخ الأساسٌح وحي اوٍىاكف واوٍشملإخ اوٍخذىفح 

 اوذعاٌي ةفعاوٌح ٌع ٌخذىف اوشخصٌاخ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


